
 
 

 
 

 
 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

      
 

      

 

 

 

 
  

 
 

 

 

三
木
連
絡
協
議
会 

太
極
拳
で
楽
し
く
体
を
動
か
そ
う 

Ｊ
Ａ
兵
庫
み
ら
い
女
性
大
学 

ヨ
ガ
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
!! 

 

日  時   ７月２３日（土）１０時～１４時 

場  所   JA兵庫みらい本店 ＪＡ会館１階 中研修室・調理室 

       加西市玉野町１１５６－１ 

内  容   うちわ作りと季節の果物を使ったデザート作り、GOPAN サンドイッチ・おにぎりパーティー 

対  象   JA兵庫みらい管内在住の小学生 

募集人数   親子２０組（約４０名） 

参 加 費   １組３００円（当日徴収） 

持 ち 物   絵を描く道具（マジックなど）、筆記用具はさみ、のり、エプロン、三角巾 

締 切 日   ７月１５日（金） 

申込方法   下記の番号まで電話かＦＡＸにてお申し込み下さい 

       ※定員になり次第締め切らせていただきますので、ご了承ください。 

       ＪＡ兵庫みらい 営農部 営農振興課（担当／田中・大塚） 

       FAX  ０７９０－４７－１６７４ 

       TEL  ０７９０－４７－１２８２ 

Ｊ
Ａ
兵
庫
み
ら
い
と
同
Ｊ
Ａ
女
性
会
は
６

月
８
日
と
15
日
に
、
そ
れ
ぞ
れ
第
２
回
目
の

女
性
大
学
を
開
校
し
ま
し
た
。
２
コ
ー
ス
合

わ
せ
て
54
人
の
受
講
生
が
参
加
し
ま
し
た
。 

今
回
は
ど
ち
ら
の
コ
ー
ス
も
ヨ
ガ
を
体
験

し
ま
し
た
。
ヨ
ガ
の
一
種
で
あ
る
ハ
タ
・
ヨ

ガ
の
意
味
や
動
作
の
ス
ピ
ー
ド
、
呼
吸
法
な

ど
に
つ
い
て
説
明
を
聞
い
た
後
、
講
師
の
佐

伯
真
弓
先
生
の
声
に
合
わ
せ
て
、
受
講
生
た

ち
は
体
を
解
す
体
操
や
様
々
な
ポ
ー
ズ
に
チ

ャ
レ
ン
ジ
し
ま
し
た
。 

「
ポ
ー
ズ
が
完
成
し
た
ら
、
意
識
し
て
し

っ
か
り
と
心
と
体
を
緩
め
て
み
ま
し
ょ
う
」

と
い
う
佐
伯
先
生
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
参
考
に

し
な
が
ら
、
初
心
者
向
け
の
ヨ
ガ
で
約
90
分

間
ゆ
っ
く
り
と
体
を
動
か
し
ま
し
た
。 

ひ
ま
わ
り
コ
ー
ス
の
松
井
洋
子
さ
ん
は

「
初
め
て
ヨ
ガ
を
や
っ
て
み
た
の
で
す
が
、

普
段
使
わ
な
い
と
こ
ろ
の
筋
肉
が
伸
び
て
と

て
も
気
持
ち
良
か
っ
た
で
す
。
ポ
ー
ズ
も
簡

単
だ
っ
た
の
で
、
こ
れ
を
き
っ
か
け
に
家
で

も
挑
戦
し
た
い
で
す
」
と
笑
顔
で
話
し
て
い

ま
し
た
。 

 

 

 

小
野
連
絡
協
議
会 

お
い
し
い
お
に
ぎ
り
届
け
ま
し
た 

女
性
会
三
木
連
絡
協
議
会（
稲
葉
淑
美
会

長
）
は
６
月
22
日
、
Ｊ
Ａ
兵
庫
み
ら
い
三

木
市
久
留
美
支
店
３
階
で
一
日
体
験
の
太

極
拳
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。 

こ
の
教
室
は
三
木
連
絡
協
議
会
が
、太
極

拳
の
お
も
し
ろ
さ
を
た
く
さ
ん
の
人
に
知

っ
て
も
ら
お
う
と
カ
ル
チ
ャ
ー
教
室
で
初

め
て
の
一
日
体
験
を
実
施
し
ま
し
た
。５
人

が
一
日
体
験
に
参
加
し
、正
山
先
生
の
動
き

を
ま
ね
な
が
ら
教
室
生
と
い
っ
し
ょ
に
さ

わ
や
か
な
汗
を
流
し
ま
し
た
。 

参
加
者
は「
動
き
が
難
し
か
っ
た
け
ど
楽

し
か
っ
た
で
す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。 

 

女
性
会
小
野
連
絡
協
議
会
（
中
川
定
美

会
長
）
の
料
理
教
室
は
、
小
野
地
区
４
支

店
が
合
同
で
行
っ
た
年
金
友
の
会
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
大
会
で
振
る
舞
わ
れ
る
昼
食
作
り

を
行
い
ま
し
た
。 

こ
の
日
は
、
お
に
ぎ
り
と
唐
揚
げ
、
豚

汁
120
名
分
を
、
５
名
の
教
室
生
と
講
師
先

生
が
各
自
担
当
に
分
か
れ
て
作
り
、
約
２

時
間
半
で
完
成
し
ま
し
た
。 

教
室
生
は
「
ま
た
、
こ
の
よ
う
な
機
会

が
あ
れ
ば
ぜ
ひ
協
力
し
て
い
き
た
い
で

す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。 

この日の参加者のうち、 

１人が同教室の教室生と 

なりました。 

出来たてのおに

ぎり、とても美味

しかったです！ 


