
 

  

 

 
  

 
  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三
木
連
絡
協
議
会 

子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
を
地
域
で
サ
ポ
ー
ト 

加
西
連
絡
協
議
会 

女
性
会
コ
ー
ナ
ー
で
一
息 

 

女
性
会
加
西
連
絡
協
議
会
（
蓬
莱
久
美

子
会
長
）
は
、
11
月
５
日
と
６
日
に
本
店

駐
車
場
で
お
こ
な
わ
れ
た
加
西
秋
の
総

合
展
示
会
に
出
店
し
ま
し
た
。 

会
員
手
作
り
の
あ
わ
大
福
や
豆
腐
ド

ー
ナ
ツ
、
シ
フ
ォ
ン
ケ
ー
キ
な
ど
を
販

売
。
５
日
に
は
抹
茶
の
振
る
舞
い
も
あ

り
、
約
150
人
の
来
場
者
が
、
あ
わ
大
福
と

抹
茶
の
味
わ
い
楽
し
み
な
が
ら
和
ん
で

い
ま
し
た
。
ま
た
、
各
教
室
か
ら
季
節
の

花
や
果
物
を
描
い
た
絵
手
紙
、
か
ば
ん
な

ど
の
手
芸
品
も
展
示
さ
れ
ま
し
た
。 

 

来
場
者
は
「
あ
わ
大
福
の
甘
さ
と
抹

茶
の
苦
さ
が
合
っ
て
い
て
、
と
て
も
お

い
し
か
っ
た
で
す
」
と
笑
顔
で
話
し
て

い
ま
し
た
。 

 
Ｊ
Ａ
兵
庫
み
ら
い
女
性
大
学 

歴
史
探
訪
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ 

女
性
会
視
察
研
修 

全
農
パ
ー
ル
ラ
イ
ス
西
日
本 

 

Ｊ
Ａ
兵
庫
み
ら
い
は
11
月
９
日
、
第
６

回
目
と
な
る
女
性
大
学
を
開
き
ま
し
た
。

ひ
ま
わ
り
（
フ
レ
ッ
シ
ュ
コ
ー
ス
）
と
す

み
れ
（
エ
ン
ジ
ョ
イ
コ
ー
ス
）
の
２
コ
ー

ス
合
同
で
行
わ
れ
ま
し
た
。 

こ
の
日
は
、
受
講
生
36
人
が
小
野
市
に

あ
る
ひ
ま
わ
り
の
丘
公
園
か
ら
国
宝
浄

土
寺
ま
で
の
往
復
約
４
㎞
の
コ
ー
ス
を

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
。
受
講
生
は
、
同
市
の
観

光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
坂
田
大
爾

さ
ん
と
小
林
憲
司
さ
ん
か
ら
浄
土
寺
の

歴
史
や
造
り
、
魅
力
な
ど
の
説
明
を
聞
き

な
が
ら
、
堂
内
に
あ
る
高
さ
530
㎝
の
巨
大

な
国
宝
阿
弥
陀
三
尊
立
像
や
薬
師
堂
、
本

殿
な
ど
を
鑑
賞
し
て
歴
史
を
学
び
、
自
然 

の
風
景
や
会
話
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

 

受
講
生
は
「
地
元
に
国
宝
が
あ
る
の

は
知
っ
て
い
た
が
、
堂
内
は
拝
観
し
た

こ
と
が
な
か
っ
た
の
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ガ
イ
ド
さ
ん
の
丁
寧
な
説
明
を
聞
き

な
が
ら
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
き
て
よ
か
っ

た
で
す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。 

女
性
会
三
木
連
絡
協
議
会
（
稲
葉
淑
美
会
長
）
は
11
月
１
日
、

三
木
市
が
お
こ
な
っ
て
い
る
「
子
育
て
キ
ャ
ラ
バ
ン
」
に
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
参
加
し
ま
し
た
。 

同
市
で
は
地
域
で
安
心
し
て
子
育
て
が
で
き
る
環
境
を
つ
く
る

た
め
、
子
育
て
中
の
保
護
者
を
対
象
に
公
民
館
な
ど
で
子
育
て
キ

ャ
ラ
バ
ン
を
開
催
。
女
性
会
も
子
育
て
支
援
活
動
と
し
て
定
期
的

に
参
加
し
て
い
ま
す
。
こ
の
日
は
、 

会
員
２
名
が
志
染
町
公
民
館
で
参 

加
親
子
を
見
守
り
、
交
流
を
深
め 

ま
し
た
。 

会
員
ら
は
「
参
加
さ
れ
て
い
る 

方
が
キ
ャ
ラ
バ
ン
で
情
報
を
得
た 

り
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
た
り
す 

る
の
は
い
い
こ
と
。
こ
れ
か
ら
も 

継
続
し
て
参
加
し
て
い
き
た
い
」 

と
話
し
て
い
ま
し
た
。 

女
性
会
（
稲
葉
淑
美
会
長
）
は
11
月
24
日
、

視
察
研
修
と
し
て
神
戸
市
東
灘
区
に
あ
る
全

農
パ
ー
ル
ラ
イ
ス
西
日
本
株
式
会
社
の
兵
庫

工
場
へ
訪
れ
ま
し
た
。
同
会
役
員
や
各
地
区
の

代
表
者
な
ど
43
人
が
参
加
し
ま
し
た
。 

視
察
で
は
、
玄
米
精
選
や
計
量
包
装
の
工
程

を
学
ん
だ
後
、
同
社
の
工
場
で
袋
詰
め
作
業
や

商
品
を
運
ぶ
工
程
な
ど
を
見
学
し
ま
し
た
。 

ま
た
、
白
鶴
酒
造
株
式
会
社
の
資
料
館
を
訪

れ
、
参
加
者
は
日
本
酒
の
製
造
方
法
や
白
鶴
酒

造
の
歴
史
を
学
び
ま
し
た
。 

参
加
者
は
「
お
米
が
全
国
か
ら
集
ま
っ
て
き

て
い
る
の
に
驚
き
ま
し
た
。
各
家
庭
に
届
く
ま

で
に
厳
重
な
選
別
が
お
こ
な
わ
れ
て
い
る
の

で
、
生
産
者
も
消
費
者
も
安
心
で
す
ね
」
と
話

し
て
い
ま
し
た
。 

地域の良さを 

再発見できました!! 

抹茶とあわ大福で 

ほっと一息♪ 

どのように無洗米を 

作るのかも学びました!! 


